
К 100-летию со дня рождения Лавренова 
Владимира Калистратовича 



       Папа родился 2 августа 1923 года в городе Юзовка. Отец 
Калистрат Лавренов родом из Смоленщины, мать Екатерина Горецкая 
из центральной Украины обедневшего дворянского рода, была 
прямым потомком Василия Горецкого, выпустившего в соавторстве с 
Вильком в 1885году «Русский народный лечебный травник и 
цветник».  



          В роду все интересовались растениями, дядя -  
Кузьма Горецкий был директором лесотехнического 
техникума, основанного в 1845 году Виктором 
Егоровичем Граффом, как школа лесников. Школа 
находилась на территории высаженного им 
Великоанадольского леса, который был задуман как 
защита почвы от ветров-суховеев.  В поселке  
расположен Великоанадольский музей леса, в 
котором неоднократно бывал и папа. Этот 
единственный государственный музей подобного 
профиля был открыт в 1994 году как отдел 
Донецкого областного краеведческого музея.  

 



 Этот техникум закончили папины сестры и работали в 
Донецком  Ботаническом саду.  

 Из-за плохого зрения и худобы папа не особо  дружил со 
сверстниками,  часто ходил по окрестностям и балкам, хорошо 
знал местность и растения. Это спасло ему жизнь. 

    Папа поступил в  Сталинский медицинский институт на 
лечебное дело, но началась война, занятия прекратились, в 
армию он не попал из-за  плохого зрения. Был  пленен и в  
колонне  другими направлялся в Германию. Благодаря 
блестящим знаниям немецкого языка сумел бежать ночью, 
прятался в камышах, стоя всю ночь  по горло в воде, и остался 
незамеченным.  

 В 1948 году папа окончил медицинский институт, женился и 
был направлен вместе с женой,  тоже выпускницей  в село 
Галицыновка Сталинской области.  

 
 



Врачебная практика после 4 курса в г. Сталино,1947г. 





Отработав 3 года сельским врачом , по настоянию жены семья переехала  в 
город Дружковка Сталинской области  к родне жены. Работал терапевтом в 
стационаре и на участке. Много читал и собрал колоссальную библиотеку. 
Вечерами преподавал внутренние болезни будущим медицинским сестрам. 



 В последующем, работая в  гастроэнтерологическом отделении, обратился к профессору 
Л.Г. Перетцу, идеи которого его заинтересовали, получил одобрение, поддержку и научное 
руководство.  
      Профессор Л.Г.Перетц развивал идеи И.И. Мечникова и установил, что нормальная микрофлора 
кишечника обладает защитными функциями, а нарушение состава приводит к дисбактериозу. 
Профессором Перетцем для нормализации кишечника был предложен биологический бактерийный 
колибактерин на  основе   кишечной палочки (штамм М-17), которым он поделился с папой.  В 1961 
году была открыта в Дружковке лаборатория по производству колибактерина, который назначался 
всем гастроэнтерологическим пациентам.  Папа был одним из немногочисленных последователей  
нового научного течения  о роли микробиоты в восстановлении  кишечной флоры.  Научная 
общественность  в большинстве сопротивлялась идее профессора Перетца.  В апреле 1961 года для 
разбирательства  был назначен пленум Ученого медицинского совета Минздрава РСФСР, на который 
был приглашен с докладом о колибактерине  Леопольд Генрихович.  Он очень волновался. При 
подготовке к докладу  с ним случился сердечный приступ, и профессор скоропостижно скончался. 
Был похоронен на Введенском кладбище в городе Москва. 



 В 1962 году в Москве прошла итоговая конференция по изучению 
эффективности применения сухого колибактерина для лечения и профилактики 
кишечных заболеваний, посвященная памяти профессора Л.Г. Перетца, на которой 
выступил папа с докладом.  
  В последующем за научным руководством обратился к профессору А. Я. Губергрицу 
и защитил диссертацию на тему: «Опыт лечения хронический колитов в условиях 
межрайонного специализированного гастроэнтерологического отделения», в 
которой приведены схемы лечения больных с хроническим колитом субаквальными 
промываниями кишечника с отваром ромашки, зверобоя тысячелистника и 
колибактерином.  
 
 





 Работая в отделении, которое папе очень 
хотелось реорганизовать в отделение 
фитотерапии. 
Со всей страны приезжали пациенты и 
лечились не только традиционно, но и 
травами, и большой любовью. Желание 
открыть отделение фитотерапии побуждало 
обращаться к высокопоставленным 
пациентам, среди которых был  редактор 
журнала «Коммунист». Он благосклонно 
отнесся к просьбе, обратился к министру 
здравоохранения, но просьба осталась 
просьбой из-за бюрократических препон.  



Папа сумел договориться о 
переоборудовании  гастроэнтерологического 
отделения.  Помогали бывшие пациенты, с 
которыми поддерживал дружеские 
отношения многие годы. 
Были установленные ванны для проведения 
субаквальных промываний кишечника, 
устройство  для проведения дуоденальных 
зондирований, чаны для приготовления 
отваров, кладовые для хранения  собранного 
сырья. На машиностроительном заводе были 
изготовлены поршневые устройства для 
введения мазей при геморрое, был получен 
патент. У больных неспецифическим 
язвенным колитом использовался метод “ 
подсадки” плаценты.  
Выделялся транспорт для сбора трав в 
Великоанадольском лесу. Молоко для 
производства молочного колибактерина 
давал местный молокозавод… Коллектив 
отделения был дружным и никто не роптал 
из-за дополнительных обязанностей. 









 Фитотерапия стала делом жизни, писал  книги, в которые включал 
рецепты из собственного опыта, сопровождая подробным ботаническим 
описанием каждое растение. Продумал и предложил совместно с профессором 
К.В. Яременко рецепты для лечения онкологических больных в запущенной 
стадии. 
 Выпустил книгу «Онкологические заболевания: природные средства и духовные 
рекомендации». Психологические и религиозные аспекты рака в книге были 
представлены протоиереем Сергием Филимоновым (профессор кафедры 
оториноларингологии ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова Сергей Владимирович 
Филимонов). 
Книга выдержала много изданий 





1999 г. 

















Папа любил жизнь, любил помогать 
людям, где только можно разбрасывал 
семена растений, чтобы  выросли 
травы и деревья и люди могли 
пользоваться  ими. Много 
путешествовал, вырастил сына и дочь, 
которые стали врачами, обожал внука. 





Официальную врачебную деятельность папа завершил в 76-летнем 
возрасте, в последующем работал консультантом в медицинском 
центре «Здравица». Помогал больным, от которых отказалась 
официальная медицина. 
Всю жизнь папе помогала и поддерживала все его начинания жена 
Онипко Валентина Дмитриевна, с которой он прожил 65 лет. 



  Папа был удивительным человеком, добрым 
бессеребренником. Мне его не хватает. Недавно 
перебирая его бумаги, нашла тетради с подробными 
записями о каждом пациенте, с некоторыми я дружу 
и по сей день. Папа был глубоко верующим 
человеком с детства, его мама, сама верующая, 
приютила двух матушек, мужья которых, священники, 
были расстреляны. Они занимались воспитанием 
папы, научили немецкому языку, музыке.  

       О папе хочется сказать: 
 Блаженни чистые сердцем: яко тии Бога узрят… 

и на этой ектинье всегда думаю, что это о нем. 
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